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Hình aûnh hoïc cho laïc 
noäi maïc töû cung phuùc 
maïc noâng (xaâm nhaäp <5mm)

Caùc daáu hieäu treân sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo giuùp gôïi yù 

chaån ñoaùn laïc noäi maïc töû cung (LNMTC) phuùc maïc 

nhö: nhöõng noát giaûm aâm vôùi bôø khoâng ñeàu, lan toûa vaø 

phaân taùn, khi di ñoäng ñaàu doø caûm giaùc chaéc vaø thöôøng 

gaây ñau cho beänh nhaân, töôùi maùu keùm treân sieâu aâm phoå 

Doppler, toån thöông treân ñaùy baøng quang (hình troøn, daáu 

phaåy nôi LNMTC baùm vaøo vôùi bôø nhaên nhuùm), khi maët 

phaúng caét ngang qua vuøng daây chaèng töû cung cuøng neáu 

coù hình aûnh toån thöông vôùi bôø nham nhôû, dính thì nghi ngôø 

LNMTC phuùc maïc naëng (Ivo Brosens, 2004). 

Caàn ñaùnh giaù tính dính cuûa noát LNMTC nhaèm tieân ñoaùn 

ñoä naëng cuûa beänh, baèng caùch di ñoäng ñaàu doø so vôùi moâ 

xung quanh, neáu dính vaøo töû cung thöôøng khoâng theå di 

ñoäng ñöôïc töû cung. Tuy nhieân, do toån thöông LNMTC 

nhoû vaø möùc ñoä xaâm laán noâng neân sieâu aâm raát haïn cheá 

trong khaûo saùt caùc toån thöông naøy (Ivo Brosens, 2004).

Treân MRI coù noát vôùi cöôøng ñoä tín hieäu cao ôû T1, thaáp ôû T2 

vaø khoâng taêng tín hieäu khi tieâm Gadolinium. MRI duøng 

ñoä baõo hoøa môõ coù theå phaùt hieän ñeán 50% caùc toån thöông 

xuaát huyeát <_5mm, do ñoù cho pheùp chaån ñoaùn LNMTC 

nheï trong 75% caùc tröôøng hôïp. Tuy nhieân, ñoä chaån ñoaùn 

chính xaùc thaáp chuû yeáu laø do toån thöông LNMTC nhoû, 

xaâm laán noâng vaø khoaûng caùch giöõa caùc laùt caét laø 5mm, 

caùc caáu truùc thuoäc vuøng chaäu nhö maïch maùu, ruoät non 

vaø ñaïi traøng, ngoaøi ra coøn tuøy thuoäc vaøo daïng tieán trieån 

cuûa noát LNMTC (ñoû, traéng) coù chöùa caùc thaønh phaàn beân 

trong khaùc nhau (Ivo Brosens, 2004). 

MRI trong chaån ñoaùn 
LNMTC phuùc maïc noâng 
(hình 1, 2, 3, 4, 5, 6)
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Hình aûnh hoïc cho 
pheùp veõ baûn ñoà lnmtc 
phuùc maïc saâu (die: 
deep infiltrating 
endometriosis)

Xaâm nhieãm saâu vaøo cô quan >5mm

Sieâu aâm trong chaån ñoaùn DIE
Phaûi nghi ngôø coù LNMTC saâu ôû nhöõng beänh nhaân thoáng 

kinh, giao hôïp ñau, trung ñaïi tieän ñau vaø chöùng ñau 

vuøng chaäu maïn tính (G. Hudelist vaø cs., 2009). Caàn 

khaùm laâm saøng khi ñang haønh kinh vôùi chuaån bò tröïc 

traøng (khaùm moû vòt hay sôø chaïm noát gaây ñau), sieâu aâm 

ñaàu doø vôùi toån thöông giaûm ñaäm ñoä ôû vaùch tröïc traøng-

aâm ñaïo keát hôïp vôùi CA-125 treân 100 IU/ml giuùp xaùc 

ñònh chaån ñoaùn (Abrao, 2010).  

Neáu laâm saøng coù baèng chöùng LNMTC thaâm nhieãm saâu 

ôû töû cung, baøng quang vaø tröïc traøng neân xem xeùt duøng 

sieâu aâm (ngaû aâm ñaïo vaø hoaëc tröïc traøng) hay MRI keøm 

hay khoâng bôm chaát caûn aâm hoaëc caûn töø giuùp xaùc laäp 

baûn ñoà toån thöông (GPP) (ESHRE, 2008). 

Daáu hieäu cô naêng vaø khaùm laâm saøng giuùp höôùng daãn 

sieâu aâm xaùc ñònh vò trí cuûa LNMTC saâu. Tuy nhieân, caàn 

phaûi khaûo saùt coù heä thoáng caùc cô quan vuøng chaäu ñeå 

traùnh boû soùt sang thöông ôû nhöõng vò trí khaùc giuùp hoaïch 

ñònh chieán löôïc ñieàu trò (G. Hudelist vaø cs., 2009).

Ñoàng thôøi, ñaùnh giaù tính di ñoäng cuûa caùc cô quan vôùi nhau, 

kích thöôùc vaø ñoä daøy cuûa caùc sang thöông. Khi coù moät 

sang thöông phaùt hieän thì cuõng caàn ñaùnh giaù caùc vò trí khaùc 

trong vuøng chaäu (93% keát hôïp LNMTC vò trí khaùc) giuùp 

ñaùnh giaù ñoä naëng cuûa beänh (Ivo Brosens, 2004).

Ñoái vôùi sieâu aâm vaø MRI, caàn ñaùnh giaù moät caùch heä 

thoáng taát caû sang thöông LNMTC saâu ôû cô quan vuøng 

chaäu nhö: khaûo saùt thaønh aâm ñaïo, trong cô töû cung 

(adenomyosis), phaàn phuï, daây chaèng töû cung-cuøng, 

vaùch tröïc traøng-aâm ñaïo, ñaïi tröïc traøng, baøng quang. 

Daáu hieäu treân sieâu aâm laø noát giaûm aâm, bôø khoâng ñeàu, 

cöùng, chaïm gaây ñau, ít di ñoäng, phaân boá maïch maùu ít, 

thaâm nhieãm vaøo lôùp cô cuûa cô quan toån thöông, toån 

thöông treân tröïc traøng (daáu hieäu “muõ ñoäi ñaàu ngöôøi da 

ñoû” - “Indian head dress sign”), treân baøng quang (hình 

aûnh gioáng “ñoàng hoà caùt”) (Stefano Guerriero, 2008). 

Caùc phaân tích toång quan cho thaáy sieâu aâm ñaàu doø aâm 

ñaïo khoâng chuaån bò tröïc traøng laø xeùt nghieäm ñaàu tay 

cho chaån ñoaùn LNMTC saâu ôû ñaïi tröïc traøng vôùi ñoä nhaïy 

91%, ñoä ñaëc hieäu 98%, tieân ñoaùn döông vaø aâm (98% 

vaø 95%) (G. Hudelist vaø cs., 2011). Sieâu aâm ñaàu doø 

aâm ñaïo coù giaù trò chaån ñoaùn töông ñöông vôùi sieâu aâm 

ñaàu doø ngaû tröïc traøng, do ñoù khi coù nghi ngôø DIE thì 

sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo laø khaûo saùt ñaàu tay (Mathilde 

Piketty, 2009). 

Ñeå taêng ñoä chính xaùc cuûa sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo cho 

chaån ñoaùn thaâm nhieãm tröïc traøng cuûa LNMTC ôû vaùch 

tröïc traøng aâm ñaïo, ngöôøi ta söû duïng chaát caûn aâm bôm 

vaøo trong tröïc traøng. Keát quaû cho thaáy khaû naêng phaùt 

hieän toån thöông xaâm laán, möùc ñoä xaâm laán lôùp cô, ñoä 

roäng cuûa toån thöông vaø khaû naêng dung naïp cuûa beänh 

nhaân tröôùc phaãu thuaät toát hôn sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo 

ñôn thuaàn (Bergamini, 2010) (hình 7, 8, 9, 10, 11, 12).

Ñaùnh giaù phöông phaùp 
chaån ñoaùn LNMTC saâu 
(DIE)
(baûng 2)

Ngaøy nay, kyõ thuaät sieâu aâm ngaû noäi soi tröïc traøng giuùp 

khaûo saùt möùc ñoä xaâm laán cuûa ung thö tröïc traøng, cuõng 

cho pheùp khaûo saùt ñoä lan roäng cuûa LNMTC saâu taïi oáng 

tieâu hoùa vaø caùc cô quan laân caän baèng caùch söû duïng ñaàu 

doø vôùi taàn soá 7,5-12 MHz coù ñöôøng kính 11,4mm. Ñaàu 

doø luoân ôû vò trí ñaïi traøng Sigma sau ñoù di chuyeån veà phía 

tröïc traøng leân xuoáng nhieàu laàn tröôùc vaø sau bôm nöôùc 

giuùp khaûo saùt daây chaèng töû cung cuøng, vaùch tröïc traøng 

- aâm ñaïo vaø tröïc traøng. Toån thöông LNMTC thöôøng 

daïng khoái hay noát phaûn aâm keùm vôùi bôø khoâng ñeàu, 

thaâm nhieãm töø beân ngoaøi thaønh oáng tieâu hoùa vaøo beân 

trong loøng cô quan (höôùng taâm) (Bazot, 2007). Ngoaøi ra, 

coøn coù theå ñaùnh giaù ñoä roäng vaø ñoä saâu cuûa toån thöông 

LNMTC lan ñeán (thanh maïc, cô döôùi nieâm, lôùp cô), ñònh 

vò trí cuûa toån thöông so vôùi meùp haäu moân vaø möùc ñoä 

xaâm laán caùc cô quan vuøng chaäu laân caän (Medscape, 

2007). (hình 13,14,15,16)
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Hình 5. LNMTC ôû baøng quang: treân T2 
ghi nhaän khoái bôø khaù ñeàu treân ñaùy baøng 
quang (muõi teân ñen) dính tuùi cuøng tröôùc 
(muõi teân traéng) 

Hình 6. LNMTC ôû daây chaèng töû cung 
cuøng: treân T2 ghi nhaän khoái bôø khoâng 
ñeàu beân traùi daây chaèng töû cung cuøng 
(muõi teân)

Hình 1. Hình aûnh noát LNMTC phuùc maïc 
cuøng ñoà (hoa thò) phía tröôùc vaùch tröïc 
traøng (ngoâi sao) vaø sau töû cung (muõi 
teân)

Hình 3. LNMTC vaùch tröïc traøng aâm 
ñaïo, treân T2 ôû ñoaïn thaáp coå töû cung coù 
toån thöông giaûm ñaäm ñoä vôùi bôø khoâng 
ñeàu ôû vaùch tröïc traøng aâm ñaïo (muõi teân)

Hình 2. Hình aûnh noát phaûn aâm keùm bôø 
khoâng ñeàu khu truù treân beà maët buoàng 
tröùng (muõi teân ñen)

Hình 4. LNMTC phuùc maïc naëng ôû ñaïi 
traøng sigma: treân T2 cho thaáy dính 
toaøn boä cuøng ñoà do LNMTC vaø dính 
treân ruoät (muõi teân traéng), keøm u LN-
MTC (muõi teân ñen)

Hình 7. Noát LNMTC thaâm nhieãm saâu 
trong vaùch aâm ñaïo (muõi teân thaúng) ñöôïc 
ñaëc tröng bôûi caáu truùc phaûn aâm keùm bôø 
nham nhôû chieám heát vaùch aâm ñaïo (muõi 
teân cong)

Hình 8. Toån thöông daïng noát vôùi bôø 
nham nhôû ôû vaùch tröïc traøng aâm ñaïo 
(caáu truùc phaûn aâm keùm) (muõi teân 
thaúng), dính vôùi caùc cô quan laân caän

Hình 9. Thaønh tröôùc baøng quang coù 
noát phaûn aâm keùm thaâm nhieãm saâu 
trong vaùch (muõi teân cong), moät noát 
khaùc (muõi teân thaúng) ñoái dieän ôû cuøng ñoà 
cho hình aûnh gioáng “ñoàng hoà caùt”

Hình 10. Noát LNMTC saâu trong vaùch 
tröïc traøng ñöôïc phaùt hieän do hieän dieän 
nhöõng noát vôùi nhöõng phaûn aâm hình 
baêng moûng ñi töø trung taâm cuûa khoái 
(muõi teân thaúng) gioáng “muõ ñoäi ñaàu cuûa 
ngöôøi da ñoû”

Hình 11. Sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo thaáy 
noát phaûn aâm keùm (DIE) trong vaùch 
tröïc traøng aâm ñaïo döôøng nhö thaâm 
nhieãm vaùch tröïc traøng

Hình 12. Khi bôm chaát caûn aâm vaøo 
tröïc traøng xaùc ñònh roõ raøng söï xaâm 
nhieãm vaùch tröïc traøng vaø döôùi nieâm 
(daáu hoa thò)
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Hình 13. Sieâu aâm ñaàu doø qua ngaû noäi soi 
tröïc traøng cho thaáy vaùch tröïc traøng bò 
thaâm nhieãm saâu bôûi LNMTC (muõi teân)

Hình 14. Toån thöông ung thö töø nieâm 
maïc tröïc traøng xaâm laán lôùp cô (muõi teân), 
theo höôùng ly taâm töø trong ra ngoaøi

Caùc khaûo saùt ñaùnh giaù LNMTC saâu ñoä nhaïy  LR+ LR-

Vaùch töû cung-cuøng (Bazot M, 2009)

Khaùm laâm saøng

Sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo

Sieâu aâm ngaû noäi soi tröïc traøng

MRI

Vaùch aâm ñaïo (Bazot M, 2009)

Khaùm laâm saøng

Sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo

Sieâu aâm ngaû noäi soi tröïc traøng

MRI

Tröïc traøng (Bazot M, 2009)

Khaùm laâm saøng

Sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo

Sieâu aâm ngaû noäi soi tröïc traøng

MRI

73,5%

78,3%

48,2%

84,4%

50%

46,7%

6,7%

80%

46%

93,6%

88,9%

87,3%

3,3

2,34

0,86

7,59

3,88

9,64

-

5,51

1,67

-

12,89

12,66

0,34

0,32

1,16

0,18

0,57

0,56

0,93

0,23

0,75

0,06

0,12

0,14

Baûng 2. Ñaùnh giaù caùc phöông phaùp chaån ñoaùn LNMTC saâu (DIE)

Hình 15. Khoái echo keùm trong vaùch 
tröïc traøng aâm ñaïo xaâm laán thanh maïc 
vaø lôùp cô vaùch tröïc traøng

Hình 16. Khoái echo keùm bôø khoâng ñeàu 
(ñaàu muõi teân) thaâm nhieãm trong vaùch 
tröïc traøng ñang tieán tôùi lôùp döôùi nieâm 

Hình 17. Treân T2 ôû daây chaèng töû cung 
cuøng phaûi coù söï daøy leân daïng noát vôùi 
bôø nham nhôû

Hình 18. Treân T1 cho thaáy nhieàu oå xuaát 
huyeát taêng tín hieäu ôû vaùch tröïc traøng 
aâm ñaïo
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Giaù trò cuûa sieâu aâm
cho chaån ñoaùn LNMTC saâu
(Huang XF vaø cs., 2010)

Ñoä nhaïy
Ñoä

ñaëc hieäu

Ñoä khaû dó

Döông LR+ AÂm LR-

Sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo 

Sieâu aâm ñaàu doø tröïc traøng

Sieâu aâm ngaû noäi soi tröïc traøng

79,9%

92,5%

63,5%

94,4%

98,6%

92,8%

11,972

30,036

8,022

0,187

0,107

0,320

Sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo coù bôm caûn aâm 

tröïc traøng

DIE noùi chung (Menada vaø cs., 2009)

Tröïc traøng-ñaïi traøng Sigma (Bergamini, 2010)

Ruoät non (Bergamini, 2010)

100%

96%

87,5%

85,7%

90%

91,4%

Tieân ñoaùn

Döông AÂm

91,3%

98%

82,3%

100%

81,8%

94,1%

Baûng 3. So saùnh vai troø sieâu aâm trong chaån ñoaùn LNMTC saâu (DIE) noùi chung

So saùnh vai troø 
sieâu aâm trong 
chaån ñoaùn LNMTC saâu 
(DIE) noùi chung (baûng 3)

MRI cho pheùp veõ baûn ñoà 
LNMTC saâu (DIE)

MRI ñöôïc söû duïng tröôùc phaãu thuaät cho pheùp xaùc ñònh 

söï hieän dieän (noát LNMTC saâu coù cöôøng ñoä tín hieäu 

khoâng khaùc so vôùi daây chaèng töû cung-cuøng) vaø ñaùnh giaù 

möùc ñoä roäng cuûa LNMTC saâu ôû vaùch tröïc traøng aâm ñaïo. 

Tuy nhieân, sieâu aâm qua ngaû tröïc traøng coù theå giuùp ích 

chaån ñoaùn LNMTC vaùch tröïc traøng aâm ñaïo (ñoä nhaïy 80-

100%, ñoä ñaëc hieäu 96-100%). Moät soá nghieân cöùu cho 

thaáy sieâu aâm cho chaån ñoaùn LNMTC ôû tröïc traøng vôùi 

ñoä nhaïy, ñaëc hieäu, tieân ñoaùn döông vaø aâm laàn löôït laø: 

97,1%, 89,4%, 86,8% vaø 97,7% cao hôn so vôùi MRI coù 

giaù trò chaån ñoaùn laàn löôït laø: 76,5%, 97,9%, 96,3% vaø 

85,2% (ESHRE, 2008). Nhöng moät soá nghieân cöùu cho 

thaáy MRI coù ñoä nhaïy vaø ñaëc hieäu >90% töông töï keát quaû 

sieâu aâm ngaû tröïc traøng (Antonio Carlos, 2008). Döông 

tính giaû treân MRI coù theå do ñaùnh giaù nhaàm vôùi caáu truùc 

bình thöôøng vaø hình aûnh giaû do MRI hay ñaõ töøng phaãu 

thuaät vuøng chaäu tröôùc ñoù (Ivo Brosens, 2004). Do vaäy 

sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo vaãn laø xeùt nghieäm ñaàu tay cho 

caùc chaån ñoaùn LNMTC.(hình 17, 18)

LNMTC saâu coù theå aûnh höôûng treân ruoät baát kyø vò trí naøo: 

ñaïi traøng sigma, ruoät non, ruoät thöøa gaây bieán daïng caùc 

cô quan naøy (ñoaïn bò co keùo lôùp cô beân ngoaøi vaø ñoaïn 

phình to). Caùc toån thöông gaây sieát laøm heïp loøng cho hình 

aûnh töông töï nhö ung thö oáng tieâu hoùa. Tuy nhieân, khoâng 

gioáng nhö ung thö, LNMTC saâu khoâng phaù vôõ caáu truùc 

vaø gaây loeùt nieâm maïc ruoät. Sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo cuõng 

hieäu quaû nhö sieâu aâm ngaû noäi soi tröïc traøng trong vieäc 

phaùt hieän toån thöông naøy. Nhöng sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo 

khoâng ñònh vò ñöôïc toån thöông (khoaûng caùch töø meùp haäu 

moân ñeán toån thöông) vaø khoâng ñaùnh giaù ñöôïc ñoä saâu cuûa 

toån thöông. Do ñoù, kyõ thuaät naøy neân ñöôïc söû duïng ñaàu 

tay vaø sieâu aâm noäi soi ngaû tröïc traøng coù theå ñöôïc khuyeán 

caùo trong tröôøng hôïp toån thöông nghi ngôø hay tröôùc phaãu 

thuaät. Treân MRI caùc noát LNMTC saâu coù kích thöôùc töø 

2-2,5cm, treân T1 coù cuøng cöôøng ñoä tín hieäu vôùi lôùp cô vaø 

cuøng hoaëc giaûm tín hieäu treân T2 so vôùi lôùp cô keøm caùc 

ñieåm taêng tín hieäu beân trong. Caùc noát naøy coù bôø khoâng 

ñeàu vaø khoâng theå phaân bieät vôùi caáu truùc töû cung-aâm 

ñaïo. Trong moät soá tröôøng hôïp coù theå xaùc ñònh moät vuøng 

chuyeån tieáp taêng tín hieäu giöõa noát vaø tröïc traøng, ñöôïc goïi 

laø bôø an toaøn (safety margin). Trong moät soá tröôøng hôïp 

khaùc bôø an toaøn khoâng nhìn thaáy roõ nhöng ngöôøi ta chuù 

yù thaáy coù söï daøy vaùch tröïc traøng (Ivo Brosens, 2004). 

(hình 19, 20).
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Hình 19. Treân T2 quan saùt thaáy noát 
giaûm tín hieäu ôû sau töû cung trong tuùi 
cuøng lan tôùi thaønh tröôùc ñaïi traøng 
Sigma

Hình 20. Maët phaúng traùn cho thaáy 
daøy baát ñoái xöùng cuûa phaàn thaáp cuûa ñaïi 
traøng sigma

Ngoaøi ra, toån thöông heä nieäu bao goàm baøng quang vaø 

nieäu quaûn laø bieán chöùng hieám gaëp nhöng nghieâm troïng 

cuûa DIE, neân ñöôïc khaûo saùt ôû caùc beänh nhaân coù DIE ôû 

vuøng chaäu phía sau, bôûi vì taéc ngheõn ñöôøng tieåu thaàm 

laëng coù theå daãn ñeán suy thaän. Toån thöông nieäu quaûn do 

LNMTC xaâm nhieãm töø beân ngoaøi thaønh vaøo thöôøng gaëp 

hôn toån thöông töø beân trong vaø do ñoù coù theå giaûi quyeát 

baèng phaãu thuaät. Caùc toån thöông töø LNMTC beân ngoaøi 

naøy thöôøng ñöôïc moâ taû ôû beänh nhaân sau nhieàu naêm phaãu 

thuaät caét töû cung vaø hai phaàn phuï keøm vôùi ñieàu trò noäi 

tieát thay theá. MRI giuùp phaân bieät toát hai daïng toån thöông 

naøy, chaån ñoaùn möùc ñoä taéc vaø cho pheùp theo doõi ñieàu trò 

noäi khoa (Ivo Brosens, 2004). (hình 21, 22, 23, 24)

Caàn ñaùnh giaù möùc ñoä heïp cuûa cô quan bò aûnh höôûng 

(chuïp ñaïi traøng caûn quang giuùp ñaùnh giaù ñoä heïp cuûa 

loøng ñaïi tröïc traøng, UIV xaùc ñònh heïp loøng nieäu quaûn). 

(hình 25, 26)

Hình 21. Treân sieâu aâm ngaû buïng quan 
saùt thaáy khoái bôø khoâng ñeàu xaâm laán 
töø thaønh tröôùc töû cung vaøo thaønh sau 
baøng quang

Hình 23. Treân maët phaúng ñöùng doïc 
cho thaáy söï daøy leân khoâng ñoàng nhaát 
vaø giaûm tín hieäu cuûa thaønh sau baøng 
quang

Hình 22. Treân sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo 
quan saùt thaáy khoái xaâm laán töø thaønh 
tröôùc töû cung vaøo thaønh sau baøng 
quang

Hình 24. Maët phaúng traùn cho thaáy moät 
ñieåm taêng tín hieäu ôû phaàn thaáp cuûa ñænh 
khoái LNMTC baøng quang

Hình 27. Toån thöông LNMTC ñaùy phoåi 
(P) ôû beänh nhaân nöõ ho ra maùu coù tính 
chu kyø

Hình 25. Treân UIV phaùt hieän toån 
thöông gaây heïp loøng, ñoàng thôøi ñaùnh 
giaù chöùc naêng cuûa thaän

Hình 26. Chuïp ñaïi traøng coù caûn quang 
giuùp ñaùnh giaù möùc ñoä vaø ñoä roäng cuûa 
toån thöông
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Hình 28. MRI phaùt hieän coù toån thöông ôû 
ñaùy phoåi khoâng nghó ung thö	

Hình 29. Beänh nhaân coù trieäu chöùng ñau 
ngaøy caøng taêng coù tính chu kyø, sieâu aâm 
thaáy khoái echo hoãn hôïp bôø khoâng ñeàu 
(xuaát huyeát beân trong)

Hình 30. Treân MRI coù khoái choaùn choã 
bôø nham nhôû khoâng ñeàu, coù hình aûnh 
xuaát huyeát beân trong khoái naøy

Giaù trò MRI trong chaån 
ñoaùn LNMTC saâu (DIE)
(baûng 4)

LNMTC ôû caùc vò trí khaùc

Caùc trieäu chöùng gôïi yù LNMTC ôû nhöõng cô quan khaùc 

thöôøng lieân quan ñeán ñau coù tính chu kyø theo kyø kinh, 

coù hay khoâng keøm xuaát huyeát. Sau khi loaïi tröø caùc 

nguyeân nhaân thöïc theå khaùc coù theå nghó ñeán chaån ñoaùn 

naøy ôû phuï nöõ löùa tuoåi sinh saûn. Khi caàn coù theå duøng caùc 

phöông tieän hình aûnh nhö X-quang phoåi hay MRI cho 

chaån ñoaùn LNMTC ôû phoåi ôû nhöõng phuï nöõ ñau ngöïc 

vaø ho ra maùu coù tính chu kyø. Sieâu aâm neáu caàn coù theå 

MRI ñoái vôùi ñau vuøng da coù hay khoâng keøm xuaát huyeát 

coù tính chu kyø, khaùm coù noát chaïm ñau nhaát laø phuï nöõ 

coù tieàn caên moå sanh hay sanh ngaû aâm ñaïo (Guiherme 

Karam Correâa Leøite I, 2009) (hình 27, 28, 29, 30).

Keát luaän

Cuøng vôùi tieán boä cuûa kyõ thuaät chaån ñoaùn hình aûnh, chaån 

ñoaùn chính xaùc caùc loaïi LNMTC vaø veõ ñöôïc baûn ñoà toån 

thöông ñaõ giuùp cho vieäc can thieäp trieät ñeå vaø hoaïch 

ñònh keá hoaïch phaãu thuaät coù theå phoái hôïp nhieàu chuyeân 

khoa (ruoät, thaän, phuï).

Sieâu aâm ñaàu doø aâm ñaïo laø phöông tieän khaûo saùt ñaàu 

tay cho caùc chaån ñoaùn LNMTC, khi chaån ñoaùn chöa 

xaùc ñònh vaø caàn ñaùnh giaù phaïm vi toån thöông thì caùc 

phöông tieän chaån ñoaùn hình aûnh khaùc ñöôïc ñaët ra (sieâu 

aâm ngaû tröïc traøng, MRI, UIV).
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Giaù trò cuûa MRI cho chaån ñoaùn DIE 
(Chamieù LP, 2009)

Ñoä nhaïy Ñoä ñaëc hieäu
Giaù trò tieân ñoaùn

Döông AÂm 

Vaùch tröïc traøng aâm ñaïo
Ñaïi traøng sigma
Baøng quang
Thaønh aâm ñaïo

89,4%
86,0%
23,1%
72,7%

92,3%
92,9%
100%
100%

96,7%
93,5%
100%
100%

77,4%
84,8%
88,8%
96,4%

Baûng 4. Giaù trò MRI trong chaån ñoaùn LNMTC saâu (DIE)


